
UCHWAŁA NR .................... 
RADY MIEJSKIEJ WODZISŁAWIA ŚLĄSKIEGO 

z dnia .................... 2025 r. 

w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy 
Domowej dla Miasta Wodzisławia Śląskiego na lata 2026-2030 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorządzie gminnym (t.j. Dz. U. 
z 2025 r. poz. 1153 z późn. zm.) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy 
domowej (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 1673) Rada Miejska Wodzisławia Śląskiego uchwala, co następuje: 

§ 1.  

Uchwala się Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowej 
dla Miasta Wodzisławia Śląskiego na lata 2026-2030 w brzmieniu stanowiącym załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2.  

Wykonanie uchwały powierza się Prezydentowi Miasta Wodzisławia Śląskiego. 

§ 3.  

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 
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Załącznik do Uchwały Nr ....................
Rady Miejskiej Wodzisławia Śląskiego
z dnia .................... 2025 r.

GMINNY PROGRAM 
PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY DOMOWEJ

ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY DOMOWEJ
DLA MIASTA WODZISŁAWIA ŚLĄSKIEGO

NA LATA 2026-2030
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I. WPROWADZENIE

Gminny  Program  Przeciwdziałania  Przemocy  Domowej  oraz  Ochrony  Ofiar  Przemocy

Domowej  dla  Miasta  Wodzisławia  Śląskiego  na  lata  2026-2030  został  opracowany  zgodnie  

z ustawą o przeciwdziałaniu przemocy domowej z dnia 29 lipca 2005 roku (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz.

1673),  która zawiera  szczegółowy  zakres  przeciwdziałania  przemocy  domowej,  zasady

postępowania  wobec  osób dotkniętych  przemocą  oraz  osób  stosujących  przemoc.  Ustawa  

o  przeciwdziałaniu  przemocy domowej  nakłada  obowiązek wszczęcia  i  prowadzenia  procedury

„Niebieskie Karty” przez przedstawicieli  policji, jednostek pomocy społecznej, oświaty,  komisji

rozwiązywania  problemów  alkoholowych  czy  służby  zdrowia  w  związku  z  podejrzeniem

występowania  przemocy.  Procedurę  „Niebieskie  Karty”  reguluje  również  Rozporządzenie  Rady

Ministrów  z  dnia  6  września  2023  r.  w  sprawie  procedury  „Niebieskie  Karty”  oraz  wzorów

formularzy „Niebieskie Karty”. Procedura ta wszczynana jest w sytuacji, gdy dany podmiot w toku

prowadzonych  czynności  służbowych  powziął  podejrzenie  zaistnienia  przemocy  domowej.  

W  ramach  procedury  „Niebieskie  Karty”  w  gminie  konieczne  jest  powołanie  Zespołu

Interdyscyplinarnego  i  grup  diagnostyczno-pomocowych  mających  za  zadanie  monitorowanie

sytuacji  w  środowiskach  zagrożonych  przemocą.  Zespół  Interdyscyplinarny  jest  metodą  pracy

opartą  na  systemowej  współpracy  lokalnych  instytucji,  podmiotów  i  służb  oraz  na

wielopłaszczyznowym  podejściu  do  problemu  przemocy.  W  skład  Zespołu  wchodzą

przedstawiciele  służb,  instytucji  oraz  organizacji  pozarządowych  działających  w  obszarze

przeciwdziałania  przemocy  domowej.  Celem  Zespołu  jest  organizowanie,  integrowanie  

i koordynowanie działań na rzecz osób dotkniętych przemocą domową, zarówno doznających, jak 

i stosujących przemoc. Działania Zespołu zmierzają do poprawy jakości udzielanej pomocy osobom

doświadczającym  przemocy  i  najbliższemu  ich  otoczeniu  poprzez  kreowanie  lokalnej  polityki

skoncentrowanej  wokół  problemu i  wypracowywania  odpowiednich  procedur.  Natomiast  grupy

diagnostyczno-pomocowe  powoływane  są  przez  Zespół  Interdyscyplinarny  i  mają  za  zadanie

wypracowanie standardów pracy z konkretną rodziną, która dotknięta jest przemocą. Celem grupy

diagnostyczno-pomocowej  jest  opracowanie  szczegółowego  planu  pomocy  dla  rodziny  oraz

monitorowanie jej sytuacji w środowisku. Ponadto obowiązkiem grupy diagnostyczno-pomocowej

jest prowadzenie dokumentacji o podejmowanych działaniach oraz przedstawienie efektów pracy.

Istotnym elementem Programu jest  koordynacja  działań  podejmowanych przez  gminę  na  rzecz

efektywnego przeciwdziałania przemocy domowej oraz zmniejszenia jej negatywnych następstw  

w życiu rodzinnym i społecznym. Podstawą Programu jest podejście interdyscyplinarne, zgodnie 

z  którym  wszelkie  działania  na  rzecz  pomocy  rodzinie  powinny  być  dobrze  zaplanowane  
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i  wdrażane przez  specjalistów z różnych dziedzin,  będących przedstawicielami  instytucji,  które

świadczą  pomoc.  Współczesna  rodzina  boryka się  z  różnymi  trudnościami,  które  są  wynikiem

zmian  społecznych,  ekonomicznych  i  kulturowych.  Przemoc  domowa  jest  zjawiskiem

powszechnym  i  stanowi  poważny  problem  społeczny.  Jej  skutki  są  długotrwałe  i  wpływają

negatywnie na codzienne funkcjonowanie. Może ona wystąpić w każdej rodzinie niezależnie od

sytuacji materialnej, pozycji  społecznej czy wykształcenia. Przemoc domowa coraz częściej  jest

tematem, który pojawia się w świadomości opinii publicznej. W opinii społecznej przemoc domowa

jest  postrzegana  jako  zjawisko,  które  dotyka  przede  wszystkim  rodziny  o  niskim  statusie

materialnym, współistniejącym z innymi problemami społecznymi,  m.in.  alkoholem, ubóstwem,

narkomanią. Niemniej zjawisko przemocy dotyka również rodziny, które w ocenie innych cieszą się

dobrą opinią i  są wysoko usytuowane. Przemoc domowa odnosi  się do takich zachowań, które

cechują  się  intencją,  a  czasem  tylko  możliwością  zadawania  bólu  członkom  rodziny.

Charakterystyczną jej cechą jest to, że rzadko stanowi pojedyncze zdarzenie, lecz zwykle powtarza

się w niedługich odstępach czasowych, często regularnych. Ponadto można zauważyć, że ten rodzaj

przemocy nierzadko staje się zjawiskiem międzypokoleniowym, gdyż często osoby doznające tego

rodzaju krzywdy same stają się agresorami dla swoich bliskich w przyszłości.  Osoba uczy się  

w  swoim  życiu  różnych  zachowań.  Przemoc  domowa  jest  rezultatem  doświadczeń  nabytych  

w domu i otoczeniu społecznym. Ludzie uczą się agresywnego zachowania, obserwując innych.

Przemoc domowa często dzieje się „za zamkniętymi drzwiami”, zazwyczaj bardzo łatwo jest ją

ukryć przed światem zewnętrznym. Jeżeli jednak jest ona zauważona, to świadkowie są niechętni

do podejmowania jakichkolwiek interwencji, ponieważ nie chcą ingerować w „prywatne sprawy

innych  ludzi”.  Pragnienie  zachowania  obrazu  „normalnej”  rodziny  przez  osoby  uwikłane  

w przemoc również powoduje trudności w dotarciu do nich z  pomocą,  a  także w identyfikacji

sprawcy  oraz  oszacowaniu  wielkości  zjawiska.  Jednak  coraz  częściej  dochodzi  do  sytuacji,  że

świadkowie przemocy, jak również osoby doznające krzywdy ze strony swoich bliskich, zgłaszają

fakt  wystąpienia  przemocy  odpowiednim  organom  czy  instytucjom.  Tym  samym  przełamują

stereotypy, utrzymujące, iż przemoc jest sprawą indywidualną.
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II. PODSTAWA PRAWNA

1. Program będzie realizowany w oparciu o następujące akty prawne, w szczególności:

• Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r. (Dz. U. z 1997r., Nr 78,
poz. 483 ze zm.),

• Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. – Kodeks Karny (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 383),

• Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. – Kodeks Postępowania Karnego (t.j. Dz. U. z 2025 r.
poz. 46, z późn. zm.),

• Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2024
r., poz. 1673),

• Ustawa z dnia 25 lutego 1964r. – Kodeks rodzinny i opiekuńczy (t.j. Dz. U. z 2023 r.,
poz. 2809 z późn. zm.),

• Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy społecznej (tj. Dz. U. z 2025 r. poz. 1214,  
z późn. zm.),

• Ustawa z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej (t.j.
Dz. U. z 2025 r., poz. 49 z późn. zm.),

• Ustawa z dnia 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu
alkoholizmowi (t.j Dz. U. z 2023 r. poz. 2151),

• Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii (t.j. Dz.U. z 2023r., poz.
1939),

• Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie
(t.j. Dz. U. z 2025 r., poz. 1338),

• Rozporządzenie  Rady  Ministrów  z  dnia  06  września  2023  r.  w  sprawie  procedury
„Niebieskie Karty” oraz wzorów formularzy „Niebieska Karta” (Dz. U. z 2023 r., poz.
1870).

2. Program wpisuje się w następujące dokumenty strategiczne:

• Rządowy Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej na lata 2024-2030;

• Strategia Rozwiązywania Problemów Społecznych w mieście Wodzisław Śląski na lata
2016-2025.
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III.  PROBLEM  PRZEMOCY  W  MIEŚCIE  NA PODSTAWIE  EWALUACJI  DZIAŁAŃ
PODEJMOWANYCH W LATACH 2019 - 2024

W celu ustalenia skali zjawiska przemocy na terenie miasta Wodzisławia Śląskiego zebrano

dane  z  instytucji  i  podmiotów  realizujących  zadania  w  zakresie  przeciwdziałania  przemocy.

Głównym  narzędziem  pozwalającym  na  rejestrację  skali  problemu  przemocy  jest  procedura

„Niebieskie  Karty”.  Zespół  Interdyscyplinarny  co  roku  zbiera  dane  statystyczne  dotyczące

prowadzonych procedur, a na przestrzeni lat 2019-2024 przedstawiają się one następująco:

Liczba wszczętych procedur „Niebieskie Karty”

Instytucja/rok 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Policja 68 56 77 66 66 48
Pomoc 
Społeczna

31 30 16 28 37 46

Oświata 5 5 4 8 9 8
Służba zdrowia 2 0 1 0 0 1
MKRPA

0 0 0 0 0 0

SOW
0 0 0 0 1 2

„Dziupla”
0 0 0 0 0 3

Ogółem liczba 
NK 106 91 98 102 113 108

Źródło: dane Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej w Wodzisławiu Śląskim

Liczba osób objętych procedurą „Niebieskie Karty”

Liczba 
osób/rok

2019 2020 2021 2022 2023 2024

Liczba kobiet 113 121 132 124 119 139
Liczba 
mężczyzn

115 105 123 118 105 132

Liczba dzieci 108 123 131 142 133 162
Liczba ogółem 336 349 386 384 357 433
Źródło: dane Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej w Wodzisławiu Śląskim

Z zebranych danych wynika, że liczba wszczętych procedur „Niebieskie Karty” oscyluje na

podobnym  poziomie  na  przestrzeni  zaprezentowanych  lat.  Liczba  osób  objętych  procedurą

zwiększa się, jest to głównie spowodowane większą liczbą dzieci objętych procedurą "Niebieskie

Karty". Po nowelizacji ustawy w 2023 r. dzieci będące świadkami przemocy domowej, mimo iż nie

doświadczają  przemocy  bezpośrednio,  automatycznie  stają  się  ofiarą  przemocy  w  związku  

z doświadczaną traumą.
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Liczba osób dotkniętych przemocą domową

Liczba 
osób/rok

2019 2020 2021 2022 2023 2024

Liczba kobiet 89 101 105 101 86 118
Liczba 
mężczyzn

12 11 11 13 22 12

Liczba dzieci 108 123 131 142 134 162
Liczba ogółem 209 235 247 256 242 292
Źródło: dane Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej w Wodzisławiu Śląskim

W ramach ewaluacji  podejmowanych działań,  w związku z  prowadzonymi  procedurami

„Niebieskie  Karty”,  od  2017  roku  Zespół  prowadzi  statystyki  osób,  które  doznają  przemocy

domowej.  Powyższe  dane  wskazują,  że  przemocy  doświadczają  najczęściej  kobiety  i  dzieci.

Najczęściej występującymi formami przemocy są przemoc psychiczna, fizyczna oraz ekonomiczna.

Elementem  systemu  przeciwdziałania  przemocy  domowej,  w  tym  poszerzania  oferty

skierowanej  do osób borykających się z problem przemocy domowej jest  Punkt Konsultacyjny,

który funkcjonuje  od  2013  roku.  W  ramach  Punktu  oferuje  się  pomoc  osobom  dotkniętym

przemocą domową oraz z problem alkoholowym w formie konsultacji ze specjalistami: prawnikiem

i psychologiem. W latach 2019 i 2020 Punkt oferował również konsultacje z psychiatrą jednakże 

w latach 2021 - 2024 w związku z brakiem ofert specjalistów w zapytaniu ofertowym, a co za tym

idzie brakiem możliwości  wyłonienia wykonawcy na świadczenie konsultacji  psychiatrycznych,

Punkt  nie  oferował  konsultacji  z  psychiatrą.  Osoby  potrzebujące  wsparcia  chętnie  korzystają  

z oferty Punktu. Poniższa tabela przedstawia liczbę konsultacji udzielanych osobom potrzebującym:

Liczba konsultacji udzielonych w Punkcie Konsultacyjnym

Specjaliści/rok 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Prawnik 49 53 48 39 40 55

Psycholog 34 24 11 - 2 1
Psychiatra 57 48 - - - -
Łączna liczba 
osób
korzystających 
z konsultacji

140 125 59 39 42 56

Liczba 
udzielonych
konsultacji

260 250 119 59 49 56

Źródło: dane Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej w Wodzisławiu Śląskim

Jednym z głównych celów procedury  "Niebieskie  Karty" oraz systemu przeciwdziałania

przemocy domowej jest zapewnienie bezpieczeństwa osobom doznającym przemocy domowej. Na

terenie  Wodzisławia  Śląskiego  funkcjonuje  Specjalistyczny  Ośrodek  Wsparcia  dla  Osób
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Doznających  Przemocy  Domowej,  który  świadczy  pomoc  osobom  uwikłanym  w  przemoc  

w  formie:  schronienia,  konsultacji  oraz  programu  korekcyjno-edukacyjnego  dla  sprawców

przemocy domowej. Poniższa tabela wskazuje liczbę mieszkańców Wodzisławia Śląskiego, którzy

skorzystali z poszczególnych form wsparcia:

Liczba osób korzystających z SOW

Liczba 
osób/rok

2019 2020 2021 2022 2023 2024

Schronienie 15 10 14 8 56 8
Konsultacje 57 130 63 51 285 48

Program 
korekcyjno-
edukacyjny

4 1 2 5 11 5

Źródło: dane Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej w Wodzisławiu Śląskim

Dane uzyskane z Komendy Powiatowej Policji w Wodzisławiu Śląskim za lata 2019 - 2024

przedstawia poniższa tabela:

2019 2020 2021 2022 2023 2024
Liczba 
interwencji 
domowych

916 945 1014 864 909 848

Liczba 
interwencji 
dotyczących 
przemocy 
domowej

54 43 29 19 29 45

Liczba 
sporządzonych 
NK

59 50 70 68 73 58

Liczba sprawców 
przemocy 
domowej

72 65 77 69 77 59

Liczba sprawców 
przemocy pod 
wpływem 
alkoholu

44 43 46 57 39 1

Liczba 
pokrzywdzonych 
w przemocy 
domowej

80 77 96 92 107 114

Źródło: dane Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej w Wodzisławiu Śląskim

Skalę zjawiska przemocy domowej pokazują także dane zebrane z Prokuratury Rejonowej 

w Wodzisławiu Śląskim. Na przestrzeni lat 2022-2024 widać, że liczba postępowań w związku ze

zgłoszonymi sprawami o znęcanie utrzymuje się na podobnym poziomie.
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2019 2020 2021 2022 2023 2024

Liczba wszczętych 
postępowań 
karnych z art. 207 
§ 1 kk

121 25 146 57 56 61

Zastosowane 
środki o 
charakterze 
wolnościowym: 
dozór Policji, 
nakaz opuszczenia 
lokalu oraz zakaz 
kontaktu z 
pokrzywdzonym, 
poręczenie 
majątkowe

65 5 85 22 12 13

Akty oskarżenia 
skierowane do 
sądu z art. 207 § 1 
kk

47 12 51 16 14 17

Źródło: dane Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej w Wodzisławiu Śląskim

Poniższa  tabela  przedstawia  dane  zebrane  przez  Miejską  Komisję  Rozwiązywania

Problemów Alkoholowych w Wodzisławiu Śląskim. Wynika z niej, że ilość złożonych wniosków 

o leczenie odwykowe utrzymuje się na zbliżonym poziomie. Duża część tych wniosków dotyczy

osób, które będąc pod wpływem alkoholu stosowały przemoc domową.

2019 2020 2021 2022 2023 2024

Liczba wniosków 
o leczenie odwykowe 62 61 53 54 45 47

Liczba posiedzeń 
komisji 24 22 24 24 26 27

Liczba 
przeprowadzonych 
rozmów

96 74 99 91 96 96

Liczba zleceń 
przeprowadzenia 
badań biegłych

49 31 63 78 49 48

Liczba wniosków do 
Sądu w sprawie 
leczenia 
odwykowego

5 19 14 20 22 15

Źródło: dane Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej w Wodzisławiu Śląskim

Skalę zjawiska przemocy pokazuje także diagnostyka Wodzisławskiej Placówki Wsparcia

Dziennego „Dziupla” w Wodzisławiu Śląskim, do której  trafiają  dzieci z  rodzin wymagających

wsparcia i pomocy. Dane prezentuje poniższa tabela:
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2019 2020 2021 2022 2023 2024

Liczba rodzin 
objętych pomocą ze
zdiagnozowanym 
problemem
przemocy

44 40 37 37 38 14

Liczba dzieci 
objętych wsparciem 103 90 77 77 85 30

Źródło: dane Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej w Wodzisławiu Śląskim

Złożoność  zjawiska  przemocy  domowej  wymusza  budowanie  kompleksowego  systemu

pomocy osobom dotkniętym tym problemem.  Na terenie  Wodzisławia  Śląskiego od 2011 roku

działa  Zespół  Interdyscyplinarny ds.  Przeciwdziałania  Przemocy Domowej,  stanowiący element

Gminnego  Programu  Przeciwdziałania  Przemocy  Domowej  oraz  Ochrony  Ofiar  Przemocy

Domowej w Wodzisławiu Śląskim. Na przestrzeni lat 2019-2024 Zespół spotykał się cyklicznie,  

a  liczba posiedzeń przedstawia  poniższa tabela.  Podczas  spotkań omawiano problemy zjawiska

przemocy domowej w poszczególnych rodzinach oraz skalę zjawiska na terenie gminy Wodzisław

Śląski. Ponadto w trakcie posiedzeń poruszane były kwestie związane z organizacją i realizacją

procedury „Niebieskie Karty” na terenie naszego miasta oraz współpracy służb i jednostek w tym

zakresie.

Liczba posiedzeń Zespołu Interdyscyplinarnego

2019 2020 2021 2022 2023 2024

Liczba posiedzeń 5 3 4 5 5 6
Źródło: dane Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej w Wodzisławiu Śląskim

Zaprezentowane wyżej dane wskazują, że w wielu wodzisławskich rodzinach dochodzi do

przemocy,  która  zaburza  ich  prawidłowe  funkcjonowanie  w środowisku  lokalnym.  W dalszym

ciągu  istnieje  zapotrzebowanie  na  podejmowanie  działań  mających  na  celu  przeciwdziałanie

przemocy domowej oraz udzielanie pomocy i wsparcia osobom pokrzywdzonym. 

Gminny  Program  Przeciwdziałania  Przemocy  Domowej  oraz  Ochrony  Ofiar  Przemocy

Domowej  zakłada  zwiększenie  współpracy służb i  instytucji.  Program jest  kontynuacją  działań

nakierowanych  na  doskonalenie  współpracy  podmiotów  zajmujących  się  rozwiązywaniem

problemu przemocy, rozwijanie usług adresowanych do osób dotkniętych przemocą i stosujących

przemoc  oraz  upowszechnianie  wiedzy  na  temat  zjawiska  przemocy  domowej  i  informacji  

o obowiązujących procedurach, formach i miejscach pomocy.
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IV. ZASOBY UMOŻLIWIAJĄCE PRZECIWDZIAŁANIE PRZEMOCY W MIEŚCIE

Na  terenie  miasta  Wodzisławia  Śląskiego  funkcjonują  już  instytucje  i  placówki,  które 

w  zakresie  swoich  kompetencji  mają  za  zadanie  świadczyć  pomoc  osobom  i  rodzinom

doświadczającym przemocy.

Nazwa
Zespół Interdyscyplinarny ds.

Przeciwdziałania
Przemocy Domowej

Dane teleadresowe

ul. Jana Pawła 16
44-300 Wodzisław Śląski

tel. 32 4590650
tel. 533-046-598

www.mops.wodzislaw-slaski.pl

Działanie w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej
Podstawowym  zadaniem  Zespołu  Interdyscyplinarnego  jest  realizacja  działań  określonych  
w  Gminnym  Programie  Przeciwdziałania  Przemocy  Domowej  oraz  Ochrony  Ofiar  Przemocy
Domowej,  a  także  integrowanie  i  koordynowanie  działań  podmiotów  działających  na  rzecz
ochrony  ofiar  przemocy  domowej  oraz  specjalistów  w  zakresie  przeciwdziałania  przemocy
domowej. Zadania te są wykonywane w szczególności poprzez:

• diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym; 
• inicjowanie działań profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych mających na celu 

przeciwdziałanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonania właściwym podmiotom;
• inicjowanie działań w stosunku do osób doznających przemocy domowej oraz osób 

stosujących przemoc domową;
• opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziałania przemocy domowej oraz 

ochrony osób doznających przemocy domowej;
• rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i możliwościach udzielenia pomocy 

w środowisku lokalnym;
• powoływanie grup diagnostyczno-pomocowych i bieżące monitorowanie realizowanych 

przez nie zadań;
• monitorowanie procedury "Niebieskie Karty";
• przekazywanie informacji, o której mowa w art. 9e właściwość miejscowa gminy do 

realizacji procedury „Niebieskie Karty” ust. 3, oraz dokumentacji, o której mowa w art. 9c 
przetwarzanie danych przez członków zespołu interdyscyplinarnego oraz grup 
diagnostyczno-pomocowych ust. 5a;

• kierowanie osoby stosującej przemoc domową do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym dla osób stosujących przemoc domową lub programie psychologiczno-
terapeutycznym dla osób stosujących przemoc domową;

• składanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o popełnieniu 
przez osobę stosującą przemoc domową wykroczenia, o którym mowa w art. 66c 
niestosowanie się do obowiązków określonych w ustawie o przemocy domowej ustawy 
z dnia 20 maja 1971 r. – Kodeks wykroczeń (Dz. U. z 2023 r. poz. 2119).
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Nazwa
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Wodzisławiu Śląski

Dane teleadresowe

ul. Jana Pawła 16
44-300 Wodzisław Śląski

tel. 32 4590650
www.mops.wodzislaw-slaski.pl

Działanie w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej
• praca socjalna,
• podejmowanie interwencji w środowisku,
• diagnozowanie sytuacji i potrzeb osób doznających przemocy,
• uzyskanie pomocy, w szczególności psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej 

oraz wsparcia, 
w tym w instytucjach i podmiotach świadczących specjalistyczną pomoc na rzecz osób 
dotkniętych przemocą domową,

• prowadzenie rozmów z osobami, wobec których istnieje podejrzenie, że stosują przemoc 
w rodzinie, na temat konsekwencji stosowania przemocy domowej oraz przekazanie 
informacji o możliwości podjęcia leczenia lub terapii i udziale w programach korekcyjno-
edukacyjnych dla osób stosujących przemoc domową,

• interwencja kryzysowa,
• sporządzanie „Niebieskich Kart”,
• sporządzanie wywiadów środowiskowych,
• udzielanie pomocy finansowej, rzeczowej, usługowej,
• wnioskowanie o wszczęcie procedury leczenia odwykowego,
• współpraca z Prokuraturą, Sądem, Policją oraz innymi instytucjami pracującymi w obszarze

przeciwdziałania przemocy domowej,
• kierowanie osób doznających przemocy do placówek zapewniających schronienie,
• zapewnienie schronienia osobom stosującym przemoc w przypadku izolowania ich od osób

doznających przemocy. 

Nazwa
Punkt Konsultacyjny

Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej 
w Wodzisławiu Śląski

Dane teleadresowe

ul. Jana Pawła 16
44-300 Wodzisław Śląski

tel. 32 4590650
www.mops.wodzislaw-slaski.pl

Działanie w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej

Zakres  działalności  Punktu  obejmuje  poradnictwo  psychologiczne,  psychiatryczne  i  prawne,
ukierunkowane na zdiagnozowanie problemów klienta w zakresie uzależnień i przemocy domowej,
zaplanowanie  pomocy,  udzielenie  wsparcia,  a  także  prowadzenie  działalności  informacyjnej  
i edukacyjnej, motywowanie osób uzależnionych i współuzależnionych do podjęcia terapii.
W ramach Punktu udzielane są konsultacje świadczone przez specjalistów:
- psychologa,
- prawnika.
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Nazwa
Miejska Komisja ds. Rozwiązywania

Problemów Alkoholowych 
w Wodzisławiu Śląskim

Dane teleadresowe

ul. Bogumińska 4A
44-300 Wodzisław Śląski

tel. 32 4590 535 
www.wodzislaw-slaski.pl

Działanie w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej
Diagnoza sytuacji i potrzeb osób, co do których istnieje podejrzenie, że są dotknięte przemocą 
domową:

• prowadzenie rozmów z osobami, wobec których istnieje podejrzenie, że stosują przemoc 
domową na temat konsekwencji stosowania przemocy domowej oraz przekazywanie 
informacji o możliwościach podjęcia leczenia lub terapii oraz udział w programach 
korekcyjno-edukacyjnych dla osób stosujących przemoc domową,

• podejmowanie czynności zmierzających do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby 
uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu w zakładzie lecznictwa 
odwykowego,

• przeprowadzanie rozmów motywacyjno-interwencyjnych z osobami mającymi problem 
alkoholowy oraz członkami ich rodzin.

Nazwa
Wodzisławska Placówka Wsparcia Dziennego

„Dziupla”

Dane teleadresowe

ul. Czyżowicka 29b,
44-300 Wodzisław Śląski

tel. 32 4564364, 723 550 755
dziupla@wodzislaw-slaski.pl

Działanie w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej

• pomoc w opiece i wychowaniu dzieci poprzez organizowanie zajęć świetlicowych,
• wspieranie rodziny poprzez prowadzenie asysty rodzinnej,
• organizowanie i prowadzenie grup wsparcia,
• podnoszenie kompetencji rodzicielskich poprzez prowadzenie warsztatów z zakresu 

komunikacji,
• podnoszenie umiejętności społecznych, w tym organizowanie treningu radzenia sobie ze 

złością dla dzieci, młodzieży i dorosłych,
• organizowanie pomocy specjalistycznej: psychologicznej, pedagogicznej, 

socjoterapeutycznej,
• prowadzenie terapii psychologicznej,
• prowadzenie poradnictwa prawnego,
• organizowanie wypoczynku wakacyjnego i w czasie ferii z realizacją programów 

profilaktycznych i socjoterapeutycznych,
• organizowanie imprez środowiskowych,
• organizowanie dożywiana dzieci,
• podejmowanie i wspieranie inicjatyw z zakresu profilaktyki przemocy w oparciu o Centrum

Profilaktyki Systemowej,
• prowadzenie mediacji rodzinnej.
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Nazwa
NZOZ Centrum Zdrowia Psychicznego 

i Terapii Uzależnień AL-MED

Dane teleadresowe

ul. Radlińska 16
44-300 Wodzisław Śląski

tel. 32 445 04 06
www.almed-centrum.pl

Działanie w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej
Leczenie specjalistyczne:

• uzależnień (alkoholizm, hazard, narkomania, internet, seksoholizm, nikotynizm i inne),
• dorosłych dzieci alkoholików,
• nerwic, psychoz, depresji,
• zaburzenia odżywiania,
• ofiar przemocy,
• warsztaty i treningi psychologiczne.

Świadczenie usług zdrowotnych:
• konsultacje i diagnostyka psychiatryczna,
• diagnostyka psychologiczno-pedagogiczna,
• konsultacje i poradnictwo psychologiczno-pedagogiczne,
• psychoterapia indywidualna,
• psychoterapia grupowa,
• psychoterapia małżeństw,
• poradnictwo w zakresie problemów wychowawczych,
• psychoterapię dorosłych dzieci alkoholików/DDA.

Profilaktyka uzależnień:
• programy w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia,
• warsztaty psychoedukacyjne dla szkół podstawowych, ponadpodstawowych.

W zakres działalności wchodzą także: warsztaty, szkolenia, mitingi, grupy wsparcia.

Nazwa
Fundacja Fenix „Powstań do Życia” Fenix

Psychoterapia Uzależnień

Dane teleadresowe

ul. Pośpiecha 1A
44-300 Wodzisław Śląski

tel. 603-775-900
Telefon do rejestracji: 530 248 724

fenixterapia@op.pl
Działanie w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej

Do zadań podstawowych Poradni należą:
• diagnozowanie zaburzeń spowodowanych:
- używaniem alkoholu i/lub innych substancji psychoaktywnych,
- zaburzeniami nawyków i popędów (impulsów),
• diagnozowanie zaburzeń występujących u członków rodzin:
- osób używających alkoholu i/lub innych substancji psychoaktywnych,
- osób z zaburzeniami nawyków i popędów (impulsów),
• realizacja programów korekcyjnych dla osób pijących ryzykownie i szkodliwie,
• realizacja programów psychoterapii dla:
- osób uzależnionych od alkoholu,
- osób uzależnionych od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych,
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- członków rodzin dotkniętych następstwami używania alkoholu i/lub innych substancji 
psychoaktywnych,
- członków rodzin osób z zaburzeniami nawyków i popędów (impulsów),
• udzielanie indywidualnych świadczeń zapobiegawczo-leczniczych dla:
- osób uzależnionych od alkoholu,
- osób uzależnionych od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych,
- członków rodzin dotkniętych następstwami używania alkoholu i/lub innych substancji
psychoaktywnych,
- członków rodzin osób z zaburzeniami nawyków i popędów (impulsów),
• prowadzenie działań konsultacyjno-edukacyjnych dla członków rodzin dotkniętych
następstwami używania alkoholu i/lub innych substancji psychoaktywnych.
2. Do zadań rozszerzonych Poradni należą:
• leczenie osób z zaburzeniami nawyków i popędów (impulsów),
• realizacja programów korekcyjnych,
• realizacja programów psychoterapii,
• udzielanie indywidualnych świadczeń zapobiegawczo-leczniczych.
3. Poradnia realizuje zadania w szczególności przez:
• diagnozę,
• konsultację,
• terapię,
• oddział dzienny (w dziennym oddziale leczenia uzależnienia od alkoholu prowadzone są 
programy psychoterapeutyczne dla osób uzależnionych oraz członków rodzin osób uzależnionych),
• psychoedukację,
• doradztwo,
• mediację,
• działalność profilaktyczną,
• działalność informacyjną.

Nazwa
Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Osób
Doznających Przemocy Domowej z siedzibą 

w Wodzisławiu Śląskim

Dane teleadresowe

ul. Wałowa 30
44-300 Wodzisław Śląski

tel. 32 455 60 32
kancelaria@psow-wodzislaw.pl 

Działanie w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej
Ośrodek świadczy usługi na rzecz ofiar przemocy domowej, świadków oraz sprawców przemocy.
W zakresie interwencyjnym:
• zapewnienie schronienia na okres do 3 miesięcy,
• ochronę ofiar przemocy domowej przed osobą stosującą przemoc,
• udzielenie natychmiastowej pomocy psychologicznej i wsparcia,
• rozpoznanie sytuacji ofiary przemocy domowej i opracowanie planu pomocy,
• wspieranie w przezwyciężaniu sytuacji kryzysowej.
W zakresie bytowym:
• zapewnienie całodobowego pobytu do 3 miesięcy,
• zapewnienie wyżywienia i niezbędnych środków higieny osobistej.
W zakresie terapeutyczno-wspomagającym:
• udzielanie poradnictwa psychologicznego, pedagogicznego, socjalnego, prawnego,
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• prowadzenie grupy wsparcia i grupy terapeutycznej dla ofiar przemocy domowej,
• opracowanie diagnozy rodziny i indywidualnego planu pomocy,
• przeprowadzenie diagnozy sytuacji dzieci, udzielanie wsparcia psychologicznego oraz 
specjalistycznej pomocy socjoterapeutycznej i terapeutycznej,
• konsultacje wychowawcze.
W zakresie pracy ze sprawcą przemocy – realizacja programu korekcyjno-edukacyjnego, w tym:
• opracowanie planu pracy ze sprawcą przemocy,
• uświadomienie osobie stosującej przemoc faktu jej istnienia oraz pomocy w nabyciu umiejętności
kontroli zachowania,
• zapoznanie z procesem powstawania mechanizmów prowadzących do użycia przemocy,
• przekazanie wiedzy i umiejętności w zakresie wychowania dzieci bez stosowania przemocy,
• próba powstrzymania sprawcy przemocy przed jej dalszym stosowaniem w rodzinie.

Wśród instytucji, które w swoim zakresie oferują wsparcie osobom uwikłanym w przemoc

znajdują się:

• Komenda  Powiatowa  Policji  w  Wodzisławiu  Śląskim:  podejmowanie  interwencji  

w sprawach przemocy domowej w ramach procedury „Niebieskie Karty”, monitorowanie

sytuacji w rodzinie objętej procedurą NK, ochrona bezpieczeństwa.

· Placówki oświatowe: diagnozowanie sytuacji szkolnej i rodzinnej dziecka, podejmowanie

procedury NK, zapewnienie wsparcia dzieciom w trudnej sytuacji życiowej.

· Placówki służby zdrowia: podejmowanie interwencji w sytuacji krzywdzenia dziecka lub

osoby  dorosłej,  inicjowanie  procedury  NK,  konsultowanie  sytuacji  zdrowotnej  osób

doznających  przemocy,  przeprowadzanie  obdukcji  i  wydawanie  zaświadczeń  o  stanie

zdrowia.

· Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna:  przeprowadzanie  diagnostyki  psychologiczno-

pedagogicznej, prowadzenie terapii.

· Prokuratura  Rejonowa:  prowadzenie  postępowania  przygotowawczego  w  sprawach

dotyczących przemocy, zastosowanie środków zapobiegawczych m.in. nakazu opuszczenia

lokalu mieszkalnego, zakazu zbliżania się, dozoru policyjnego.

· Sąd  Rejonowy:  prowadzenie  spraw  związanych  z  przemocą  domową,  w  tym

zaniedbywaniem  wobec  dzieci,  wydawanie  postanowień  ograniczających  lub

pozbawiających  rodziców  władzy  rodzicielskiej,  zastosowanie  nadzoru  kuratora,

zobowiązanie  do  m.in.  podjęcia  leczenia,  współpracy  z  asystentem  rodziny,  udziału  
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w  terapii,  umieszczanie  małoletnich  w  pieczy  zastępczej,  prowadzenie  dozorów

kuratorskich i kontroli wykonywania orzeczonych obowiązków wobec sprawców przemocy.

V. ADRESACI I REALIZATORZY PROGRAMU

Adresatami Programu są:

• osoby doświadczające przemocy domowej,

• osoby stosujące przemoc domową,

· świadkowie  przemocy  (ze  szczególnym  uwzględnieniem  dzieci  wychowujących  się  
w rodzinach dotkniętych przemocą),

· środowisko lokalne miasta Wodzisławia Śląskiego,

· osoby i instytucje działające na rzecz przeciwdziałania przemocy domowej.

Program  ustalony  na  lata  2026-2030  zawiera  zadania  gminy,  które  koncentrują  się  na

wsparciu osób uwikłanych w przemoc,  na profilaktyce zjawiska przemocy wśród mieszkańców

gminy  oraz podnoszeniu  skuteczności  podejmowanych  działań  w  ramach  istniejącego  systemu

przeciwdziałania przemocy domowej. 

Realizatorami Programu są osoby, instytucje, organizacje, służby społeczne działające na

terenie  Wodzisławia  Śląskiego,  które  odpowiedzialne  są  za  realizację  działań  w  zakresie

przeciwdziałania przemocy domowej. Odpowiedzialność za powyższe działania spoczywa na:

1. Zespole  Interdyscyplinarnym  ds.  Przeciwdziałania  Przemocy  Domowej  w  Wodzisławiu
Śląskim,

2. Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej w Wodzisławiu Śląskim,

3. Komendzie Powiatowej Policji w Wodzisławiu Śląskim,

4. Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Wodzisławiu Śląskim,

5. Wodzisławskiej Placówce Wsparcia Dziennego „Dziupla” w Wodzisławiu Śląskim,

6. Specjalistycznym  Ośrodku  Wsparcia  dla  Osób  Doznających  Przemocy  Domowej  
w Wodzisławiu Śląskim,

7. placówkach oświatowych,

8. placówkach służby zdrowia,
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9. organizacjach  pozarządowych  podejmujących  działania  w  zakresie  przeciwdziałania
przemocy domowej,

10. Sądzie Rejonowym,

11. Prokuraturze Rejonowej.

VI. CELE PROGRAMU

Cel  główny: Przeciwdziałanie  przemocy  domowej  oraz  zwiększenie  dostępności  

i skuteczności pomocy dla osób i rodzin dotkniętych przemocą na terenie miasta Wodzisław Śląski.

Cele szczegółowe:

1. Zmniejszenie zjawiska przemocy domowej na terenie miasta

2. Zwiększenie skuteczności pomocy osobom doświadczającym przemocy domowej.

3. Zintensyfikowanie działań skierowanych do osób stosujących przemoc domową.

4. Podniesienie  kompetencji  osób,  służb  i  instytucji  realizujących  zadania  z  zakresu

przeciwdziałania przemocy domowej.

5. Kształtowanie świadomości społeczności lokalnej na temat zjawiska przemocy domowej.

VII. ZADANIA PROGRAMU

Zadanie 1.

Powołanie  w  kolejnej  kadencji  Zespołu  Interdyscyplinarnego  ds.  Przeciwdziałania  Przemocy

Domowej w Wodzisławiu Śląskim, w skład którego wchodzą przedstawiciele służb i organizacji

działających w obszarze przeciwdziałania przemocy domowej:

· organizowanie spotkań i prac Zespołu,

· powoływanie grup diagnostyczno-pomocowych do pracy z indywidualnym przypadkiem  

i nadzór nad realizacją zadań,

· doskonalenie  współpracy  służb,  instytucji  i  organizacji  w  obszarze  przeciwdziałania

przemocy domowej,
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· monitoring skuteczności podejmowania działań pomocowych.

Wskaźniki:

· liczba  spotkań  Zespołu  Interdyscyplinarnego  ds.  Przeciwdziała  Przemocy  Domowej  

w Wodzisławiu Śląskim,

· liczba powołanych grup diagnostyczno-pomocowych.

Zadanie 2.

Realizacja procedury „Niebieskie Karty” zgodnie z Rozporządzeniem Rady Ministrów z dnia 6

września 2023 roku w sprawie procedury „Niebieskiej Karty” oraz wzorów formularzy „Niebieska

Karta”:

· opracowanie  i  realizacja  planu  pomocy  w  indywidualnych  przypadkach  wystąpienia

przemocy domowej,

· monitorowanie sytuacji rodzin, w których dochodzi do przemocy oraz rodzin zagrożonych

wystąpieniem przemocy,

· dokumentowanie działań podejmowanych wobec rodzin, w których dochodzi do przemocy

oraz efektów tych działań.

Wskaźniki:

• liczba posiedzeń grup diagnostyczno-pomocowych,

• liczba sporządzonych „Niebieskich Kart”,

• liczba osób objętych procedurą „Niebieskie Karty”,

• liczba zakończonych procedur.

Zadanie 3.

Ochrona i pomoc osobom dotkniętym przemocą domową:
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· prowadzenie  rozmów  wspierających  z  osobami  doznającymi  przemocy,  informowanie  

o  sposobie  prowadzenia  procedury  „Niebieskie  Karty”,  udzielanie  informacji  na  temat

instytucji oferujących pomoc i wsparcie w zakresie przemocy, prowadzenie poradnictwa,

· współpraca przedstawicieli służb i instytucji realizujących procedurę „Niebieskie Karty” 

w celu koordynacji działań interwencyjnych,

· zapewnienie  dostępu  do  poradnictwa  specjalistycznego,  w  tym:  prawnego  oraz

psychologicznego w ramach prowadzonego Punktu Konsultacyjnego,

· kierowanie osób doznających przemocy do Specjalistycznego Ośrodka Wsparcia dla Osób

Doznających Przemocy Domowej w Wodzisławiu Śląskim w celu uzyskania schronienia  

w sytuacji zagrożenia życia i zdrowia,

· objęcie specjalistyczną pomocą dzieci z rodzin, w których występuje problem przemocy.

Wskaźniki:

• liczba udzielonych konsultacji w ramach Punktu Konsultacyjnego,

• liczba osób korzystających ze schronienia,

• liczba dzieci objętych pomocą.

Zadanie 4. 

Działania informacyjne skierowane do sprawców przemocy:

· informowanie o konsekwencjach stosowania przemocy domowej,

· informowanie o możliwości udziału w programie korekcyjno-edukacyjnym oraz uzyskania

pomocy i wsparcia w innych formach pracy grupowej oraz terapii,

· podejmowanie rozmów interwencyjnych i motywujących z osobami stosującymi przemoc,

· doskonalenie  systemu  współdziałania  i  reagowania  właściwych  służb  na  stosowanie

przemocy domowej.
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Wskaźniki:

• liczba osób uczestniczących w programie korekcyjno-edukacyjnym,

• liczba sporządzonych formularzy „Niebieska Karta-D".

Zadanie 5. 

Działania  profilaktyczne  oparte  na  współpracy  instytucji  i  organizacji  działających  na  rzecz

przeciwdziałania przemocy domowej:

· zbieranie  danych  statystycznych  umożliwiających  określenie  skali  zjawiska  przemocy

domowej,

· opracowanie aktualnej  ulotki  informacyjnej  i  plakatu promujących działania  w obszarze

przeciwdziałania przemocy domowej oraz upowszechnianie przygotowanego materiału,

· realizacja  programów  profilaktycznych  wśród  dzieci  i  młodzieży  na  terenie  placówek

oświatowych,

· przystępowanie do kampanii społecznych organizowanych przez organizacje działające na

rzecz przeciwdziałania przemocy domowej,

· upowszechnianie informacji o obowiązujących procedurach i formach pomocy dostępnych

na terenie miasta,

· stworzenie profilu w przestrzeni internetowej umożliwiającej rozpowszechnianie wiedzy na

temat  zjawiska  przemocy  domowej  oraz  dostępnych  form  pomocy  wśród  społeczności

lokalnej.

Wskaźniki:

• liczba opracowanych materiałów edukacyjno-informacyjnych,

• liczba programów zrealizowanych w placówkach oświatowych,

• liczba zrealizowanych kampanii społecznych.
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Zadanie 6.

Podnoszenie wiedzy i umiejętności osób zajmujących się przeciwdziałaniem przemocy na terenie

miasta:

· organizowanie  szkoleń  dla  przedstawicieli  służb  i  instytucji  pracujących  bezpośrednio  

z osobami dotkniętymi przemocą domową i osobami stosującymi przemoc,

· udział  członków  Zespołu  Interdyscyplinarnego  oraz  grup  diagnostyczno-pomocowych  

w konferencjach i szkoleniach adresowanych do osób zajmujących się problemem przemocy

domowej,

· organizowanie szkoleń i  spotkań ukierunkowanych na poprawę współpracy i  budowanie

skutecznego partnerstwa pomiędzy służbami i  instytucjami mającymi kontakt  z  osobami

dotkniętymi przemocą, w tym dla służby zdrowia oraz przedstawicieli oświaty.

Wskaźniki:

• liczba szkoleń i spotkań zorganizowanych na rzecz służb i instytucji,

• liczba  szkoleń  i  spotkań,  w  których  udział  wzięli  członkowie  Zespołu  oraz  grup

diagnostyczno-pomocowych.

VIII. SPOSÓB MONITOROWANIA I SPRAWOZDAWCZOŚCI

Program  będzie  monitorowany  oraz  ewaluowany  corocznie  poprzez  opracowanie

sprawozdania,  które będzie obejmowało informacje uzyskane z  różnych jednostek realizujących

Program. Sprawozdanie będzie składane przez Zespół Interdyscyplinarny do Prezydenta Miasta do

dnia 31 marca każdego roku.

IX. ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU

Realizacja  zadań  wynikających  z  Programu  będzie  finansowana  ze  środków  własnych  gminy

będących  w  planach  finansowych  poszczególnych  instytucji  realizujących  działania  na  rzecz

przeciwdziała przemocy domowej.
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