Imprezy zorganizowane | wspolorganizowane w roku 2024:

6.

Szutry Slgskie | 13 styczen | Osrodek Rekreacyjny ,,Balaton” | MOSIR jako wspélorganizator
Aqua Disco | 14 styczen (I edycja) | 11 luty (II edycja) | Kryta Ptywalnia ,,Manta” | okoto 20

uczestniczek w kazdej z edycji

Bieg ,,Policz sie z cukrzycq™ | 28 styczen | Rodzinny Park ,, Trzy Wzgoérza” | udziat wzielo 159

zawodniczek i zawodnikow
Zimowisko na sportowo z MOSIR | 3 — 10 luty | Zawoja | tacznie 70 uczestnikow

Bieg Walentynkowy na sportowo | 16 luty | Rodzinny Park ,, Trzy Wzgo6rza” | ok. 10

zawodnikow

JSW Liga Przetajowa dla Mtodego Pokolenia oraz Ztota Mila dla Dorostych | 18 luty

(1 edycja), 10 marzec (11 edycja), 7 kwiecien (III edycja + final) | OR ,,Balaton” — MOSIR jako

wspotorganizator | glbwnym organizatorem imprezy byla Akademia Mlodego Biegacza

7.

8.
9.

Mors Masakrator | 2 marzec | OR ,,Balaton” | MOSIR jako wspoétorganizator | glownym

organizatorem byt Michal Nosiadek z BestFIT Club w Rybniku
Bieg Tropem Wilczym | 3 marzec | Balaton | MOSIR wspo6torganizator

Btekitna Wstega Balatonu | 14 kwiecien | Balaton | rywalizowato 256 os6b, w tym 150

w biegach dzieci i mlodziezy.

10.
11.
12.

13.

14.
15.

16.

17.

Majéwka na Wyspie Zabawy | 1-3 maj | ,, Trzy wzgorza” | ogranizowane wraz z Mega Radocha
Bieg, Marsz Kobiet ,,Zawsze PierWsi” | 12 maj | Balaton | wirtualny bieg | ok 30 uczestnikow

Wodny Dzieri Dziecka | 2 czerwca | MANTA Kryta Plywalnia w Wodzistawiu Slaskim |
ogranizowane wraz z Zaglica Klub Sportowy

Zawody Crossfit | 8 czerwiec | Balaton | MOSIR jako wspotorganizator | gtdwnym
organizatorem byt Michat Nosiadek z BestFIT Club w Rybniku

Festiwal Gornej Odry | 23 czerwiec | Balaton

Nocny Bieg z Gwiazdami wraz z Biegiem Mtodych Gwiazd | 29 czerwiec | RP , Trzy wzgorza” |
ukonczylo 247 os6b na dystansach 51 10 km.

Zawody NINJA SERIES Regionals Wodzistaw Slgski | 6 lipiec | MOSIR jako wspétorganizator
| glowny organizator SFERA ninja gym

Tuning Hills Day - edycja 1. | 20 lipiec | ,,Trzy wzgorza” | W programie m.in. prezentacja
samochodow, konkurs na najlepszq fure zlotu, animacje dla dzieci, strefa gastronomiczna,
symulator jazdy "WRC" i wiele innych atrakcji | MOSiR wspolorganizator | Organizatorem

wydarzenia jest Southcarevents.



18. Najcieplejsze Miejsce Na Ziemi - Reggae Festiwal | 19-20 lipiec | Stadion MOSIR

19. Wodzistawski Balatino | 27 lipiec | Balaton | MOSIR jako wspoétorganizator | gtéwny
organizator WCK Wodzistaw Slaski wraz z Havana Dance Studio & Events Rybnik

Imprezy zaplanowane jeszcze w roku 2024:

1. Wodzistawski Duathlon | 25 sierpien | RP , Trzy wzgorza”
2. W dalszym ciggu trwa ,,cykl sobotnich wycieczek z MOSiR” | harmonogram wycieczek jako

zatacznik nr 1

3. Tydzien Sportu wraz z Wodzistawskim Dniem Fitness | 23 — 27 wrzesien | wszystkie obiekty
MOSIR ,,CENTRUM?” | plan jako zalacznik nr 2
4. Bieg, marsz dla kobiet | 6 pazdziernik | Balaton

Zalacznik nr 1

HARMONOGRAM WYJAZDOW:



29.06.2024 r. Jura Krakowsko-Czestochowska - wyjazd 8:00
SzOG: Zioty Potok-Zrebice-Olsztyn /5 h; 16 km/

06.07.2024 r. Beskid Slaski - wyjazd 8:00
KGP: Skrzyczne 1257 m n.p.m.
Ostre-Skrzyczne-Buczkowice /5 h; 700 m; 11 km/

13.07.2024 r. Gory Zlote - wyjazd 7:30
KGP: Kowadto 989 m n.p.m.;
Zulova-Nyznerov-Kowadlo-Zulova /6 h;19 km/

20.07.2024 r. Mala Fatra - wyjazd 7:30
Biely Potok-Maly Rozsutec-Stefanova /5 h; 800 m; 10 km/

27.07.2024 r. Beskid Slaski - wyjazd 8:00
TKB: Wisla
Wista Malinka-Trzy Kopce-Wista /4 h; 300 m; 10 km/

ZMIANA! 03.08.2024 r. Beskid Makowski - wyjazd 7:30
KGP: Lubomir 912 m n.p.m.
Weglowka-Lubomir-Pcim /4 h; 13 km/

ZMIANA! 10.08.2024 r. Gory Swietokrzyskie - wyjazd 7:30
Swieto Sliwki, Szydléw/muzeum, synagoga, mury obronne i Dni Szydlowa; muzeum zegaréw w
Jedrzejowie

24.08.2024 r. Bielsko-Biala - wyjazd 8:00
Zamek Grodziec, Bielsko-Biata (Bolek i Lolek)

31.08.2024 r. Beskid Slasko-Morawski - wyjazd 8:00
Ligotka Kameralna/410/-Ropicka/918/-Kotar-Prasiva-Ligotka Kameralna /6 h 500 m;17 km/

14.09.2024 r. Beskid Zywiecki - wyjazd 7:30
KGP: Babia Goéra 1725 m n.p.m.
Czatoza-Kolisty Gron-Medralowa-Mata Babia-Babia Géra-Prz. Krowiarki /8 h; 950 m; 16 km/

21-22.09.2024 r. Jura Krakowsko-Czestochowska - wyjazd 8:00
SzOG: Skarzyce-Podlesice/7,5 km/-Mirow/16,3 km/

Miréw-Ztoty Potok /16,4 km/

nocleg w Podlesicach Zajazd Jurajski lub Mirowie

Zalacznik nr 2

Wodzistawski Tydzien Sportu w ramach X Europejskiego Tygodnia Sportu
23-30 wrze$nia 2024 roku



caly tydzien: Ogélnomiejski Test Coopera — stadion, ul. Boguminska, poza 24.09.24 (DOIiM)
1. 23.09.24 (poniedziatek) godz. 10:00 — Trening Nordic Walking — Osrodek Rekreacyjny
,Balaton” (Dorota Kolarczyk, DOIiM)
2. 24.09.24 (wtorek) godz. 10:00 — Festiwal Sztafet Biegowych Szkol Podstawowych — stadion,
ul. Boguminska 8
3. 25.09.24 ($roda) godz. 9:00-11:00 i 12:00-14:00 — Aktywne przedszkolaki — Rodzinny Park
Rozrywki ,, Trzy Wzgobrza”
4. 26.09.24 (czwartek) - zawody przelajowe w ramach SZS na szczeblu powiatu — Osrodek
Rekreacyjny ,,Balaton” (Roman Szamatowicz)
5. 27.09.24 (piatek):
© Turniej koszykowki dziewczat 1x1 U1S i/lub turniej koszykowki 3x3 dziewczat i
chlopcow szkol podstawowych (Roman Szamatowicz)
o godz. 16:00-20:00 — dzien ,,fitness” — Szkota Podstawowa nr 28
6. 28.09.24 (sobota):
© Dzien dla klubéw sportowych - stadion, ul. Boguminska 8
o godz. 13:00 - Otwarte Mistrzostwa Miasta Wodzislawia Slaskiego w bule — Rodzinny
Park Rozrywki ,, Trzy Wzgobrza”
7. 29.09.24 (niedziela)
o Biathlon dla kazdego — Rodzinny Park Rozrywki ,,Trzy Wzgorza” (Edyta Zajac)
o godz. 15:00-17:00 - Wyscig na rowerach wodnych - Osrodek Rekreacyjny ,,Balaton”
8. 30.09.24 (poniedziatek):
© godz. 10:00 — Trening Nordic Walking — Rodzinny Park Rozrywki ,, Trzy Wzgorza”
(Dorota Kolarczyk, DOIiM)

© Mobilne miasteczko ruchu drogowego — Rodzinny Park Rozrywki ,, Trzy Wzgorza”

Propozycje wydarzen (terminy do ustalenia):
* turniej szachoéw szybkich — czekamy na kontakt od UKS Baszta
* turniej mini siatkéwki dwojek dziewczat — MKS ZORZA Wodzistaw Slaski
*  mini mistrzostwa Miasta w mini pitce noznej dla szkét podstawowych

» trening w parku street workout — do ustalenia z SFERA Ninja Gym (bracia Ciszewscy)



